
 

 

 

 

 

 

 

Положение о проведении конкурса видеороликов  

«На зарядку всей семьей!» 

 

1. Общие положения 

1.1. Конкурс видеороликов «На зарядку всей семьей!»,(далее – Конкурс), 

проводится в рамках реализации мероприятий, направленных на формирование 

навыков здоровьесбережения и пропаганду здорового образа жизни, в период 

дистанционного обучения 

1.2. Настоящее Положение определяет порядок и условия проведения 

конкурса видеороликов, приуроченной ко Всемирному дню здоровья. 

 

2. Цели и задачи 

2.1. Цель конкурса: стимулирование творческой активности обучающихся. 

2.2. Задачи Конкурса: 

- популяризация в обществе активного и здорового образа жизни; 

- привлечение обучающихся, педагогов образовательных учреждений к 

проведению массовых профилактических мероприятий; 

- повышение информированности населения о роли поддержания высокой 

физической активности в сохранении здоровья человека. 

 

3. Руководство организацией  

3.1. Общее руководство осуществляется тренерско-преподавательский 

состав МБУДО ДЮСШ№1 г,донецка 

 

4. Участники конкурса 

4.1. В конкурсе принимают участие обучающиеся, родители (законные 

представители). 

5. Порядок и условия проведения конкурса 

5.1. По итогам проведения конкурсаобучающимся и родителям (законным 

представителям) предлагается создать видеоролик зарядки всей семьей. 

Видеоролик отправляетсяв ДЮСШ на адрес электронной почты dysh_1@mail.ru , 

сроки с 17по 30 апреля. 

5.2. Для участия в Конкурсе участники направляют заявку (Приложение 1) до 

23 апреля на адрес электронной почты: dysh_1@mail.ru 

5.3. Работы без заполненных заявок не будут учитываться при подведении 

итогов конкурса. 

5.4. До 12 мая организаторы оценивают работы всех участников. По итогам 

определяются 3 победителя. 

5.5. Подведение итогов конкурса состоится 15 мая. Победителями становятся 

участники, набравшие наибольшее количество баллов в соответствии с критериями 

оценки, размещенными в  п.7 настоящего Положения. 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор МБУДО ДЮСШ №1 

г.Донецка 

___________ Г.Н.Грошева 

17.04.2020 



 

 

6. Требования к оформлению работы 

6.1. Для создания видеоролика можно пользоваться любым видео редактором. 

Формат файла должен быть одним из следующих: AVI, WMV, MOV, MPEG4.  

6.2.  Творческие работы, направляемые на конкурс, не должны иметь никакого 

политического подтекста, провоцировать конфликты или пропагандировать 

запрещенные вещества. Также работы не должны нарушать моральные, этические 

нормы, законодательство Российской Федерации.  

6.3. Допускается использование в конкурсной работе аудио сопровождения. 

6.4. Длительность видеоролика не более 2 минут. 

6.5. Работы не соответствующие требованиям п. 6.1.- п. 6.4. к конкурсу не 

допускаются. 

 

7. Критерии оценки 

7.1. Оценка конкурсных работ участников Конкурса видеороликов 

осуществляется по следующим критериям: 

- оригинальность идеи и содержания; 

- соответствие работы заявленной теме; 

- качество видеосъемки; 

- общее восприятие работы. 

7.2. Работы, представленные на конкурс, оцениваются суммой баллов по 

критериям, представленным в п.7.1. настоящего Положения, каждый из которых 

оценивается по 5-ти балльной шкале (от 1 до 5). 

 

8. Награждение 

8.1. По результатам проведения Конкурса определяется 3 победителя (1,2,3-е 

места), которые награждаются грамотами. 

 

 

 

Консультации по вопросам участия в конкурсе можно получить по тел.: 

2-22-52. 

 

  



Приложение 1 

 

 

Заявка на участие в конкурсе видеороликов  

«На зарядку всей семьей!» 

 

 

__________________________________________________________________ 

ФИО официального представителя  

__________________________________________________________________ 

Контактный телефон 

__________________________________________________________________ 

Адрес электронной почты (для обратной связи)  

__________________________________________________________________ 

Количество участников видеоролика 

__________________________________________________________________  

 

Дата подачи заявки ________________________________________________ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  


