
 
 

 

 

 

 



Режим работы: МБУДО ДЮСШ №1 г. Донецка организует работу с детьми 

в течении всего календарного года. Учебный год начинается с 1 сентября и 

заканчивается 31 августа. 

Учреждение работает в условиях 6-дневной рабочей недели. Режим 

работников регламентируется Правилами внутреннего трудового распорядка 

и расписанием занятий. 

Основные направления образовательной деятельности учреждения: 

В 2020 году школа работала над реализацией и решением следующих задач: 

- обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления 

здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда в 

возрасте от 6 до 18 лет; 

- адаптация их к жизни в обществе; 

- формирование общей культуры; 

- удовлетворение потребности детей в занятиях физической культурой и 

спортом; 

- повышение уровня физической подготовленности и спортивных 

результатов обучающихся с учетом индивидуальных особенностей и 

требований программ по видам спорта. 

 

Образовательная деятельность спортивной школы осуществляется 

согласно учебному плану работы. Образовательные программы проходят 

согласование на тренерско-методическом совете, педагогическим советом 

выносится решением об утверждении программы. После прохождения через 

все советы директор приказом по организации утверждает программу. В 

течение учебного года проводится мониторинг деятельности тренера - 

преподавателя по реализации программы. При необходимости в программу 

вносятся изменения и дополнения. Качество программного обеспечения 

оценивается по критериям: результаты реализации образовательной 

программы(прописанные в самой программе по годам обучения), 

сохранность контингента обучающихся, выполнение ими требований 

промежуточной аттестации, результативность участия обучающихся в 

соревнованиях, выполнение разрядов. 

Работа тренерского совета проводится в соответствии с планом и 

программой деятельности на учебный год. Все заседания проведены в 

установленные сроки, документация совета ведется правильно, протоколы 

оформляются своевременно. Дополнительные общеразвивающие, 

предпрофессиональные программы и программы спортивной подготовки 

имеются как в печатном виде, так и на электронных носителях в свободном 

для обучающихся и их родителей (законных представителей) доступе. 

 Учебно-тренировочный процесс на отделениях по видам спорта: 

волейбол, легкая атлетика, настольный теннис  реализуется в соответствии с 



Образовательными программами МБУДО ДЮСШ №1 г.Донецка на  2020 - 

2021 учебный год 

 Прием обучающихся в МБУДО ДЮСШ №1 г.Донецка осуществляется на 

основе свободного выбора ребенка и заявления родителя (законного 

представителя)  при отсутствии медицинских противопоказаний.  

Сохранение контингента обучающихся является приоритетной задачей 

спортивной школы, одним из основных показателей качества 

образовательного процесса. 
 

В 2020- 2021 учебном году в 40 учебных группах занимается 715 

обучающихся в возрасте от 5 до 18 лет.  

Образовательная деятельность МБУДО ДЮСШ №1 г.Донецка организована 

согласно Уставу в трех отделениях:  

легкая атлетика – охват детей – 360 человек;  

настольный теннис  охват детей – 96 человек;  

волейбол – охват детей – 161 человек;  

В структурном подразделении "отделение спортивной подготовки" 

обучалось 98 чел из них: 

легкая атлетика – 72 человека;  

волейбол – 26 человек;  

 

В МБУДО ДЮСШ №1 г.Донецка обучаются дети из:  

многодетных и малообеспеченных слоев населения - 92 чел.;  

 неполных – 91 чел.;  

 детей-сирот (опекаемых) - 2 чел.;  

 

 Образовательный процесс спортивной школы сочетает разные типы 

учебно-тренировочных занятий: групповые, индивидуальные, практические, 

творческие и т.д. Используются различные формы и методы организации 

образовательной деятельности, а именно: соревнования, турниры, походы 

выходного дня, экскурсии, учебно-тренировочные сборы,  мастер-классы, 

учебно-тренировочные занятия, беседы и другие.  

 
 Качественная характеристика педагогического коллектива. 

Кадровый потенциал 

 

 Необходимым условием результативности работы школы является 

наличие стабильного, высококвалифицированного педагогического 

коллектива, способного обеспечить высокий уровень обучения, создать 

условия для индивидуального развития обучающихся.  

 В 2020 году в школе работали 8 штатных тренеров-преподавателей. Все 

имеют высшее профессиональное образование. 3 человека имеют высшую 

квалификационную категорию, 2 человека - первую квалификационную 

категорию. 



 Баторин В.А. - награжден нагрудным знаком "Отличник народного 

просвещения". 

 Елащук А.С.- награждена нагрудным знаком "Почетный работник общего 

образования Российской Федерации", памятным знаком "80 лет Ростовской 

области". Совместителей 6 чел., 5 из которых  с высшим профессиональным 

образованием, 1 -среднеспециальное. 

Работники  МБУДО ДЮСШ №1 г. Донецка имеют награды, поощрения 

на уровне  города, области. Четыре человека награждены грамотами 

Министерства образования Российской Федерации (Министерства образования 

и науки Российской Федерации). 

В МБУДО ДЮСШ №1 г.Донецка сложилась целостная система повышения 

квалификации тренерского состава, 1 преподаватель  прошел курсы 

повышения квалификации по работе с детьми ОВЗ. "Профилактика гриппа и 

острых респираторных вирусных инфекций, в том числе новой 

короновирусной инфекции ( COVID-19) - получили удостоверение о 

повышении квалификации - 9 преподавателей. 

Уровень компетентности и подготовки работников учреждения по 

образованию, возрастному цензу и стажу работы достаточен для обеспечения 

квалифицированного ведения образовательного процесса. 

  

 Содержание и качество подготовки обучающихся 

Результаты участия обучающихся в городских,  всероссийских, 

международных  соревнованиях (призовые места) 

 Одним из главных критериев повышения качества обучения являются 

показатели выступлений на соревнованиях, занятые места, повышение 

разрядов. 

 В связи с неблагоприятной эпидемиологической обстановкой в стране, в 

2020 году сократилось количество проведённых соревнований.  

 Формирование календарного плана спортивно-массовых мероприятий  

осуществлялось с учетом календарных планов муниципальных, 

региональных и всероссийских федераций по видам спорта. В календарный 

план включались физкультурные и спортивные мероприятия, 

финансируемые за счет средств бюджета г. Донецка и средств иных 

источников, не запрещенных законодательством РФ.   

Условия, созданные в МБУДО ДЮСШ №1г.Донецка, способствуют 

успешному прохождению процесса становления индивидуальной личности 

каждого ребенка. Обучающиеся участвуют в международных, 

всероссийских,  городских соревнованиях, становятся победителями и 

призерами.  

 

 



Легкая атлетика 

муниципальный уровень -0 

Региональный уровень - 3 

1.Первенство Ростовской области  по легкой атлетике  среди юношей и 

девушек до 18 лет в помещении 11-12.01.2020 г.Ростов . Участников 2 чел. 

Победители и призеры- 0 чел 

2.Первенство Ростовской области  по легкой атлетике  среди юношей и 

девушек до 16 лет в помещении 01-02.02.2020 г.Ростов.  Участников  12 чел. 

Победители и призеры- 5 чел 

3.Областные соревнования среди учащихся до 15 лет в помещении 29 

февраля-01марта 2020 г.Ростов.  Участников 10 чел. Победители и призеры-5 

чел 

Волейбол 

муниципальный уровень-0 

Региональный уровень-2 

1.Открытый рождественский турнир памяти тренера З.К.Шустовой 31.01-

01.02.2020.  Участников 20 чел. Победители -12 чел 

2.Первенство Ростовской области  среди девушек и юношей до 18 лет в 

рамках 15 Олимпиады Дона 02.02.2020 г.Ростов Участников 18 чел. 

Призеры-18 чел 

Межрегиональный уровень - 0 

Федеральный уровень-2 

1.Финал первенства России среди команд девушек  до 18 лет 14-27.02.2020 

г.Анапа Краснодарский к-р. Участников 2 чел. (Скороходова В., Трушова К.) 

2.Первенство России  (ЮФО) СКФО) среди команд девушек  до 18 лет 

25.11.- 06.12. 2020 г.Белореченск Краснодарский к-р Участников 1 чел. 

Призеры- 2 чел(Скороходова В., Сивожелезова К.) 

международный уровень-1 



1.Суперфинал международного первенства Локоволей по волейболу среди 

команд девушек 2003-2004 г.р. 23-27.01.2020 г.Калининград  Участие 1 чел (6 

место Скороходова В.) 

настольный теннис 

Муниципальный уровень -0 

Региональный уровень -0 

Количество  спортивно массовых мероприятий 

 

Виды 

спорта 

Муниципальный 

уровень 

Региональный 

уровень 

Межрегиональный 

уровень 

Федеральный  

уровень 

Легкая 

атлетика 

0 чел 24 чел   

Волейбол 

 

0 чел 30 чел 3 чел 1 чел 

Настольн

ый теннис 

0 чел 0 чел   

Всего участвовало - 58 чел 

Всего победителей и призеров -58 чел. 

 

Разрядники 

Из числа занимающихся спортсменов имеют спортивный разряд 67   человек. 

  

Качество материально-технической базы 

 Немаловажное значение для правильного развития занимающихся и 

эффективности учебно-тренировочного процесса имеет качество 

материально-технической базы, которая продолжает совершенствоваться 

(при наличии необходимых финансовых средств). 

Материально-техническое обеспечение соответствует  необходимому 

уровню оснащения учебно-тренировочного процесса. 

   Учебно-тренировочные занятия и спортивно-массовые мероприятия 

проводятся в соответствии с правилами и нормами СанПиНа, с 

соблюдением правил по ТБ.  Тепловой режим, освещенность, требования к 

оборудованию рабочих мест, организация режима труда и отдыха тренеров-

преподавателей и обучающихся выдерживается в пределах нормы 

требований СанПиНа.  

- Соответствие правилам пожарной безопасности – соответствует 

(замечаний или предписаний – нет). 



 - Соответствие санитарным нормам и правилам по устройству и 

содержанию образовательных учреждений – соответствует (замечаний или 

предписаний – нет). 

 - Соответствие правилам техники безопасности – соответствует 

   Материально-техническая база позволяет образовательному 

учреждению осуществлять учебно-воспитательную деятельность в 

соответствии с государственными нормативными требованиями к 

учреждению дополнительного образования детей спортивной 

направленности. Однако недостаточная оснащённость учебно-

тренировочного процесса отрицательно сказывается на спортивной 

подготовке обучающихся и их спортивных результатах. 

 Своевременно проводились мероприятия по охране труда и технике 

безопасности; инструктажи с сотрудниками и обучающимися. Ежегодно 

проводится текущий ремонт 

 В 2020 году за счет средств накопленных при организации платных  

услуг произведена замена ламп в игровом зале , в манеже, в спортивном зале 

для занятий настольным теннисом.  

В спортивной школе имеется 4 спортивных зала:  

Зал настольного тенниса – 1;  

Зал игровой – 1;  

Тренажерный зал – 1. 

Манеж - 1  

Ежегодно, для проведения уборки в помещениях спортивной школы      

закупаются моющие средства.  
 

ОХРАНА ТРУДА РАБОТНИКОВ И ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ 

УЧРЕЖДЕНИЯ.   ОХРАНА ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ. 

Ежегодный плановый медицинский осмотр проводится один раз в год 

по графику . 

Есть аптечки для оказания первой доврачебной помощи, 

укомплектованные в соответствии с перечнем обязательных медикаментов и 

перевязочным материалом. 

Графики предоставления отпусков работникам и соответствующие 

приказы согласовываются с председателем трудового коллектива 

организации. Производственных травм на рабочих местах не было. 

В ДЮСШ ведется планомерная и целенаправленная работа по охране 

жизни и здоровья детей, поэтому не было случаев нарушения охраны жизни 

и здоровья детей и сотрудников. 

Профилактические беседы и инструктажи на рабочих местах проводятся 

регулярно согласно плану работы по пожарной безопасности. По 



утвержденному графику проводятся учебные тренировки с воспитанниками и 

работниками ДЮСШ по эвакуации детей и сотрудников при возникновении 

пожара и чрезвычайных ситуаций. Все инструктажи и профилактические 

беседы своевременно фиксируются в журналах инструктажей и журналах 

учебной работы педагогов. Ведется журнал инструктажа с учащимися при 

проведении массовых мероприятий. Перед соревнованиями, поездками 

обучающихся издаются соответствующие приказы, проводятся беседы, 

назначаются ответственные тренеры-преподаватели за жизнь и здоровье 

детей. 

Преподаватели проводят профилактические беседы по профилактике 

травматизма в зимний период и в период каникул, месячники дорожной 

безопасности и профилактики ДТП. 

        В ДЮСШ обучающиеся проходят медицинский осмотр. Не прошедшие 

медосмотр к тренировкам и соревнованиям не допускаются. Периодически 

медицинская сестра проводит беседы с обучающимися и тренерами-

преподавателями о здоровом образе жизни, физических нагрузках, 

восстановительных мероприятиях, лечении тех или иных травм и т.п.  
 

Общие выводы 

Деятельность МБУДО ДЮСШ № 1 г. Донецка осуществляется в 

соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании», 

положением об образовательном учреждении дополнительного образования 

детей, Уставом школы, региональными и муниципальными нормативными 

актами.  

Устав учреждения является основным нормативным и учредительным 

документом, определяющим всю жизнедеятельность учреждения, 

регламентирующим его цели и задачи, организационно-правовую структуру, 

форму управления, экономические и хозяйственные аспекты деятельности. 

 Содержание образования и воспитания детей соответствует 

требованиям, предъявляемым к образовательным учреждениям 

дополнительного образования детей, уровню и направленности 

дополнительных образовательных программ, реализуемых в учреждении.  

 Образовательная деятельность направлена на развитие мотивации 

личности к познанию и творчеству, укрепление здоровья, адаптацию 

обучающихся к жизни в обществе, формирование их общей культуры. 

 Оценивая работу за 2020 год можно заключить, что уровень 

спортивных показателей учреждения остается достаточно стабильным, есть 

положительная динамика как в наборе на отделениях, так и в целом в 

сохранности численного состава обучающихся. 

Методы, средства и формы образовательного процесса выбраны, верно, и 

соответствуют интересам, потребностям и возрастным особенностям 

обучающихся.  



        Администрация МБУ ДО ДЮСШ № 1г. Донецка создает необходимые 

условия для реализации образовательных программ дополнительного 

образования детей. 

Анализ участия обучающихся в соревнованиях различного уровня и 

подготовка спортсменов-разрядников говорит о высоком качестве 

подготовленности обучающихся. В спортивной школе создаются 

необходимые условия для содержательного досуга детей, организуются и 

проводятся культурно-массовые мероприятия с обучающимися.  

Учреждением обеспечивается системный подход к организации 

методической работы, мероприятий по повышению квалификации 

педагогических кадров, проводится работа по оказанию помощи 

педагогическим коллективам других образовательных учреждений в 

организации спортивных и спортивно-массовых мероприятий.  

В рамках дальнейшего функционирования и развития учреждения следует: 

 - продолжить работу по совершенствованию образовательных программ;  

- активнее внедрять методики диагностики развития личности ребенка на 

протяжении всего периода его обучения в учреждении; 

 - уделять больше внимания обогащению и распространению 

педагогического опыта ведущих тренеров-преподавателей; 

- продолжить работу, направленную на укрепление материально-технической 

базы и оснащение её современным инвентарем и оборудованием. 

 Вместе с тем, в деятельности спортивной школы существует ряд 

проблем, от решения которых напрямую зависит развитие детского спорта и 

здоровья подрастающего поколения.  

Среди них:  

1. Развитие системы дополнительного образования происходит в сложной 

ситуации, характеризующейся социальной и экономической 

нестабильностью общества, дефицитом финансовых средств. 

2. Недостаток финансирования системы дополнительного образования влечет 

за собой невозможность реализации в полной мере календаря спортивно-

массовых мероприятий, проведение учебно-тренировочных сборов и выездов 

на соревнования. Это, в свою очередь приводит к снижению уровня 

подготовки спортсменов и результативности выступлений на соревнованиях.  

3. Проблема кадрового обеспечения остается. Вследствие низкого уровня 

оплаты труда и социального статуса профессия тренера-преподавателя не 

пользуется популярностью у молодого поколения.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 





Утверждаю 

Директор МБУДО ДЮСШ №1 г.Донецка 

_______Е.Н.Суслова 

Приказ от  20.03.2021 г.  №27-о 

 

Показатели самообследования 

муниципального бюджетного  учреждения дополнительного образования 

 детско-юношеской спортивной школы №1 муниципального образования "Город Донецк" за 2020 год. 
      

№ п/п Показатели Единица измерения 

1. Образовательная деятельность  

1.1 Общая численность учащихся, в том числе: 715 человек 

1.1.1 Детей дошкольного возраста (3-7 лет) 250 человек 

1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7-11 лет) 194 человек 

1.1.3 Детей среднего школьного возраста (11-15 лет) 155 человек 

1.1.4 Детей старшего школьного возраста (15-17 лет) 116 человек 

1.2 Численность учащихся, обучающихся по образовательным программам по договорам об оказании платных 

образовательных услуг 

 

1.3 Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся в 2-х и более объединениях (кружках, секциях, 

клубах), в общей численности учащихся 

- человек/% 

1.4 Численность/удельный вес численности учащихся с применением дистанционных образовательных технологий, 

электронного обучения, в общей численности учащихся 

- человек/% 

1.5 Численность/удельный вес численности учащихся по образовательным программам для детей с выдающимися 

способностями, в общей численности учащихся 

10- человек/ 1,3% 

1.6 Численность/удельный вес численности учащихся по образовательным программам, направленным на работу с 

детьми с особыми потребностями в образовании, в общей численности учащихся, в том числе: 

20 человек /3% 

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья 20 человек 3% 

1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей  человек/ % 

1.6.3 Дети-мигранты человек/% 

1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию - человек/% 



1.7 Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся учебно-исследовательской, проектной 

деятельностью, в общей численности учащихся 

- человек/% 

1.8 Численность/удельный вес численности учащихся, принявших участие в массовых мероприятиях (конкурсы, 

соревнования, фестивали, конференции), в общей численности учащихся, в том числе: 

56человек / 7,8 % 

1.8.1 На муниципальном уровне 12 человек/   1,6 % 

1.8.2 На региональном уровне 42 человек/  3,8% 

1.8.3 На межрегиональном уровне  человек/       % 

1.8.4 На федеральном уровне  1 человек/       1% 

1.8.5 На международном уровне   1 человек/       1 % 

1.9 Численность/удельный вес численности учащихся-победителей и призеров массовых мероприятий (конкурсы, 

соревнования, фестивали, конференции), в общей численности учащихся, в том числе: 

26 человек 4,1% 

1.9.1 На муниципальном уровне 12 человек   1,6% 

1.9.2 На региональном уровне 18 человек    2,5 % 

1.9.3 На межрегиональном уровне   человек/     % 

1.9.4 На федеральном уровне  человек/    % 

1.9.5 На международном уровне  человек/   % 

1.10 Численность/удельный вес численности учащихся, участвующих в образовательных и социальных проектах, в 

общей численности учащихся, в том числе: 

20человек / 2,7% 

1.10.1 Муниципального уровня 20 человек/ 2,7 % 

1.10.2 Регионального уровня - человек/% 

1.10.3 Межрегионального уровня - человек/% 

1.10.4 Федерального уровня - человек/% 

1.10.5 Международного уровня - человек/% 

1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных образовательной организацией, в том числе:  единиц 

1.11.1 На муниципальном уровне  единиц 

1.11.2 На региональном уровне  единиц 

1.11.3 На межрегиональном уровне - единиц 

1.11.4 На федеральном уровне - единиц 

1.11.5 На международном уровне - единиц 

1.12 Общая численность педагогических работников 16 человек 



1.13 Численность/удельный вес численности педагогических работников, имеющих высшее образование, в общей 

численности педагогических работников 

15человек 

90 % 

1.14 Численность/удельный вес численности педагогических работников, имеющих высшее образование 

педагогической направленности (профиля), в общей численности педагогических работников 

15человек 

90% 

1.15 Численность/удельный вес численности педагогических работников, имеющих среднее профессиональное 

образование, в общей численности педагогических работников 

1 человек 10% 

1.16 Численность/удельный вес численности педагогических работников, имеющих среднее профессиональное 

образование педагогической направленности (профиля), в общей численности педагогических работников 

 человек 

 % 

1.17 Численность/удельный вес численности педагогических работников, которым по результатам аттестации 

присвоена квалификационная категория в общей численности педагогических работников, в том числе: 

6 человек  37,5 % 

1.17.1 Высшая 4 человек    25 % 

1.17.2 Первая  2 человек    12,5 % 

1.18 Численность/удельный вес численности педагогических работников в общей численности педагогических 

работников, педагогический стаж работы которых составляет: 

 

1.18.1 До 5 лет 2 человек   12,5   % 

1.18.2 Свыше 30 лет 4 человек  25  % 

1.19 Численность/удельный вес численности педагогических работников в общей численности педагогических 

работников в возрасте до 30 лет 

4 человек   25 % 

1.20 Численность/удельный вес численности педагогических работников в общей численности педагогических 

работников в возрасте от 55 лет 

6 человек    37,5 % 

1.21 Численность/удельный вес численности педагогических и административно-хозяйственных работников, 

прошедших за последние 5 лет повышение квалификации/профессиональную переподготовку по профилю 

педагогической деятельности или иной осуществляемой в образовательной организации деятельности, в общей 

численности педагогических и административно-хозяйственных работников, 

16 человек 

100 % 

1.22 Численность/удельный вес численности специалистов, обеспечивающих методическую деятельность 

образовательной организации, в общей численности сотрудников образовательной организации 

 человек 

 % 

1.23 Количество публикаций, подготовленных педагогическими работниками образовательной организации:  

1.23.1 За 3 года  0  единиц 

1.23.2 За отчетный период  0  единиц 

1.24 Наличие в организации дополнительного образования системы психолого-педагогической поддержки одаренных нет 



детей, иных групп детей, требующих повышенного педагогического внимания 

2. Инфраструктура  

2.1 Количество компьютеров в расчете на одного учащегося 0 - единиц 

2.2 Количество помещений для осуществления образовательной деятельности, в том числе: 4 - единиц 

2.2.1 Учебный класс 0 - единиц 

2.2.2 Лаборатория 0 - единиц 

2.2.3 Мастерская 0 - единиц 

2.2.4 Танцевальный класс 0 - единиц 

2.2.5 Спортивный зал 4 - единиц 

2.2.6 Бассейн 0 - единиц 

2.3 Количество помещений для организации досуговой деятельности учащихся, в том числе: 0 - единиц 

2.3.1 Актовый зал 0 - единиц 

2.3.2 Концертный зал 0 - единиц 

2.3.3 Игровое помещение 0 - единиц 

2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз отдыха да/нет 

2.5 Наличие в образовательной организации системы электронного документооборота да/нет 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: да/нет 

2.6.1 С обеспечением возможности работы на стационарных компьютерах или использования переносных компьютеров да/нет 

2.6.2 С медиатекой да/нет 

2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и распознавания текстов да/нет 

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных в помещении библиотеки да/нет 

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов да/нет 

2.7 Численность/удельный вес численности учащихся, которым обеспечена возможность пользоваться 

широкополосным Интернетом (не менее 2 Мб/с), в общей численности учащихся 

- человек/% 
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